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Abstract: This paper examines the integration of the Internet of Things (IoT) and Artificial 

Intelligence (AI) within the framework of the "smart home" concept. It analyzes the fundamental 

principles of IoT system operation, their architecture, and the role of AI in data processing and 

decision-making. Special attention is given to the automation of household processes, improving 

energy efficiency, and ensuring residential security. The benefits of implementing intelligent 

technologies are discussed, along with existing challenges such as cybersecurity, personal data 

protection, and device compatibility. Finally, the paper outlines the prospects for the development of 

smart homes as a key element of society's digital transformation. 

Введение: В данной работе рассматривается интеграция Интернета вещей (IoT) и 

искусственного интеллекта (AI) в рамках концепции «умных домов». Анализируются 

основные принципы функционирования IoT-систем, их архитектура и роль AI в обработке 

данных и принятии решений. Особое внимание уделяется вопросам автоматизации бытовых 

процессов, повышению энергии эффективности и обеспечению безопасности жилых 

помещений. Рассматриваются преимущества внедрения интеллектуальных технологий, а 

также существующие проблемы, такие как кибербезопасность, защита персональных данных 

и совместимость устройств. В заключение определяются перспективы развития умных домов 

как важного элемента цифровой трансформации общества. 

Ключевые слова: Интернет вещей, IoT, искусственный интеллект, AI, умный дом, 
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В условиях стремительного развития цифровых технологий концепция 

«умного дома» становится неотъемлемой частью современной жизни. Одним из 

ключевых факторов её реализации является интеграция Интернета вещей (IoT) и 

искусственного интеллекта (AI), которые совместно обеспечивают автоматизацию, 

адаптивность и интеллектуальное управление бытовыми процессами. Интернет вещей 

объединяет различные устройства и датчики в единую сеть, позволяя им обмениваться 

mailto:nuriddin_i@mail.com


 

177 
 

данными в режиме реального времени. В свою очередь, искусственный интеллект анализирует 

полученную информацию, выявляет закономерности и принимает оптимальные решения без 

постоянного вмешательства пользователя.  

Такая синергия технологий открываетновые возможности для повышения уровня 

комфорта, безопасности и энергии эффективности жилых помещений. Актуальность данной 

темы обусловлена растущей потребностью в автоматизации повседневной жизни, а также 

необходимостью рационального использования ресурсов. 

Умные дома позволяют не только упростить управление бытовыми системами, но и 

значительно сократить энергии затраты, повысить уровень безопасности и адаптировать 

окружающую среду под индивидуальные потребности человека. 

Целью данной работы является исследование особенностей интеграции IoT и AI в рамках 

концепции умного дома, анализ их функциональных возможностей, преимуществ и 

существующих проблем, а также определение перспектив дальнейшего развития данных 

технологий. 

МЕТОДЫ 

Архитектура умного дома представляет собой многоуровневую систему, включающую 

следующие компоненты: 

Сбор данных с помощью AIoT-устройств с интеграцией искусственного интеллекта 

осуществляется через сенсоры, которые измеряют физические параметры среды (температура, 

влажность, движение, поток транспорта, потребление энергии и другие), преобразуют их в 

цифровой формат и передают через сети связи (Wi-Fi, Bluetooth, Zigbee, LoRaWAN, NB-IoT, 

5G) на сервер или в облачное хранилище, где данные обрабатываются и анализируются с 

помощью методов искусственного интеллекта для прогнозирования, выявления 

закономерностей, оптимизации процессов и автоматизации управления городской 

инфраструктурой в реальном времени. 

 

Роль искусственного интеллекта в умных домах, Искусственный интеллект (AI) является 

ключевым элементом в функционировании современных систем «умного дома», обеспечивая 

их интеллектуальность, автономность и адаптивность. В отличие от традиционных 
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автоматизированных систем, AI позволяет не просто выполнять заранее заданные команды, а 

анализировать данные, обучаться на основе опыта и принимать решения в реальном времени. 

Преимущества интеграции AIoT Интеграция Интернета вещей (IoT) и искусственного 

интеллекта (AI) в системах «умного дома» обеспечивает качественно новый уровень 

управления 

жилым пространством. Совместное использование этих технологий позволяет не только 

автоматизировать процессы, но и сделать их интеллектуальными, адаптивными и 

эффективными. Одним из ключевых преимуществ является повышение уровня комфорта. 

Система автоматически регулирует освещение, температуру, работу бытовых приборов с 

учётом предпочтений пользователя, что избавляет от необходимости постоянного ручного 

управления. Важным преимуществом является энергии эффективность. (AI) анализирует 

данные о потреблении ресурсов и оптимизирует работу устройств, снижая расходы на 

электроэнергию, отопление и водоснабжение. Например, система может отключать 

неиспользуемые приборы или снижать интенсивность работы в периоды низкой активности. 

Несмотря на значительные преимущества, интеграция Интернета вещей (IoT) и 

искусственного интеллекта (AI) в умных домах сталкивается с рядом проблем и ограничений: 

1. Кибербезопасность 

2. Совместимость устройств 

3. Зависимость от интернета - соединения 

4. Сложность эксплуатации и обслуживания 

РЕЗУЛЬТАТЫ И РАЩЕНИЕ 

Для решения проблем интеграции Интернета вещей (IoT) и искусственного интеллекта 

(AI) в умных домах применяются различные подходы. Для повышения кибербезопасности 

используют сложные пароли, двухфакторную аутентификацию, шифрование данных и 

регулярное обновление программного обеспечения устройств. Чтобы обеспечить 

совместимость различных устройств, выбирают оборудование с поддержкой открытых 

стандартов, таких как ZigBee, Z-Wave, и применяют универсальные платформы способные 

интегрировать устройства разных производителей. Для снижения зависимости от интернета 

критически важные системы настраиваются на локальное управление, а также используются 

резервные каналы связи, например, мобильный интернет. Для упрощения эксплуатации и 

обслуживания внедряются автоматические обновления программного обеспечения, создаются 

удобные интерфейсы и мобильные приложения для управления системой, а также сервисные 
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приложения для мониторинга состояния устройств. Эти подходы позволяют сделать умные 

дома более безопасными, надежными, удобными и функциональными. 

Перспективы развития умных домов связаны с созданием автономных систем, 

способных самостоятельно анализировать данные и прогнозировать потребности жильцов, 

более глубокой персонализацией под привычки пользователей, интеграцией с 

инфраструктурой «умного города»,применением технологий Big Data и машинного обучения 

для точного прогнозирования, и оптимизации процессов, а также с внедрением 

высокоскоростных сетей 5G/6G для стабильной работы всех устройств. С развитием 

технологий снижается стоимость оборудования, что делает умные дома более доступными для 

массового применения. 

Таким образом, интеграция IoT и AI превращает обычный дом в интеллектуальную 

систему, обеспечивающую высокий уровень комфорта, безопасности и энергии 

эффективности, а дальнейшее развитие технологий открывает широкие перспективы для их 

массового внедрения и адаптации к потребностям современного общества. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Интеграция Интернета вещей (IoT) и искусственного интеллекта (AI) в умных домах 

открывает новые горизонты для создания комфортной, безопасной и энергии эффективной 

среды проживания. Эти технологии позволяют объединить устройства в единую 

интеллектуальную систему, способную адаптироваться к привычкам жильцов, 

автоматизировать процессы и оптимизировать расход ресурсов. Хотя существуют 

определённые сложности, такие как вопросы кибербезопасности, совместимости устройств и 

зависимость от интернета соединения, современные решения и стандарты постепенно 

устраняют эти препятствия. В будущем развитие автономных систем, расширение сетей 

нового поколения и интеграция с концепцией 

«умного города сделают умные дома более доступными, функциональными и 

безопасными. Таким образом, внедрение IoT и AI в жилые пространства не только повышает 

уровень комфорта и безопасности, но и способствует рациональному использованию 

ресурсов, формируя основу для будущего цифрового общества. 
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